SUPPEN & VORSPEISEN

SUPPEN
WeiBweinsuppe ol € 9,50

Riesling | Krabben | Sahne | GemuUse

Kartoffelcremesuppe doi € 950
R&ucherlachs | Sahne

Tomatencremesuppe o € 950
Sahne

Auf Wunsch servieren wir etwas Brot (a) zu den Suppen.

VORSPEISEN
Matjesad € 11,00

Schwarzbrot | Zwiebeln | Salatgarnitur

Garnelenas € 18,50
Knoblauch&l | Chilli | gerdstetes Brot | Salatgarnitur

Rindercarpaccios € 18,00
Rinderfilet | Parmesan | frischer Pfeffer | Salatgarnitur

Ostfriesen Sushicdil € 14,00

Matjes | Sherry | Rducher | Brathering | Pulled Salmon | Schwarzbrot | Zwiebel

Fir Umbestellungen werden € 1,50 berechnet. Alle Speisen auch als ,Senioren” Portion erhdltlich (-25%).

Unsere Speisen kdnnen Spuren allergener Zutaten enthalten. Bei Fragen wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an unser
Servicepersonal. - Hotel & Restaurant Ostfriesen-Hof




FOR DEN LUTTEN HUNGER

Labskaus iz
Bratkartoffeln | Spiegeleier | Salatgarnitur

Matjes ,,Hausfrau* ds
Apfel-Zwiebel-Sauce | Salzkartoffeln | Salatgarnitur

Kibbeling acdi

Knoblauch-Mayo | Salatgarnitur

Ostfriesen Maxarco
Graubrot | Spiegeleier | Krabben | Salatgarnitur

Fir Umbestellungen werden € 1,50 berechnet. Alle Speisen auch als ,Senioren” Portion erhdltlich (-25%).
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Unsere Speisen kénnen Spuren allergener Zutaten enthalten. Bei Ffragen wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an unser

Servicepersonal. - Hotel & Restaurant Ostfriesen-Hof




HAUPTGANG

VOM SCHWEIN

Schweineschnitzel ,Wiener Art* ccas € 19,50
Zitrone | Preiselbeeren | Kapern | Pommes | Salat

mit Champignon-Sauce oo +€ 4,00
mit Paprika-Zwiebel-Sauce ee +€ 4,00
mit Sauce Hollandaise ce +€ 4,00
Cordon Bleuccozs € 21,50
Schinken | Kase | Pommes | Hollandaise | Salat

Schweinefiletco € 26,00
Sauce Béarnaise | Brokkoli | Bratkartoffeln

Schweinesteak c.o € 20,00

Schmorzwiebeln | Bratkartoffeln | Salat

VOM HAHNCHEN & VOM GRILL

Hahnchenschnitzel ,,Wiener Art* ccas € 21,00
Zitrone | Preiselbeeren | Kapern | Pommes | Salat

mit Champignon-Sauce s +€ 4,00
mit Paprika-Zwiebel-Sauce ee +€ 4,00
mit Sauce Hollandaise ce +€ 4,00
HAhnchen Melbacs € 25,50
Pfirsich | Ké&se | Kroketten | Salat

Grillteller ,,Leer" ¢ € 32,00

Rumpsteak | Schweinefilet | Hadhnchen | Krduterbutter | Pommes | Salat

Fir Umbestellungen werden € 1,50 berechnet. Alle Speisen auch als ,Senioren” Portion erhdltlich (-25%).

Unsere Speisen kdnnen Spuren allergener Zutaten enthalten. Bei Fragen wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an unser
Servicepersonal. - Hotel & Restaurant Ostfriesen-Hof




FISCH

Kabeljauadaei
Senfsauce | Brokkoli | Salzkartoffeln

Schollenfilet ads

Krgutersauce | Mohren | Salzkartoffeln

Lachscads
Sauce Béarnaise | Zuckerschoten | Salzkartoffeln

Zanderds
SUBkartoffelpUree | Butter | Lauch

Fischteller ,,Ostfriesen-Hof" abdsg
Lachs | Kabeljau | Zander | Garnele | Bratkartoffeln | Salat | KrGutersauce

Fir Umbestellungen werden € 1,50 berechnet. Alle Speisen auch als ,Senioren” Portion erhdltlich (-25%).
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Unsere Speisen kénnen Spuren allergener Zutaten enthalten. Bei Ffragen wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an unser

Servicepersonal. - Hotel & Restaurant Ostfriesen-Hof




PASTA

Pasta Pestoaan € 18,50
M&hren | Brokkoli | Pilze | Zwiebeln | hausgemachtes Pesto | Sahne

Pasta Lachsapds € 20,50
Mohren | Brokkoli | Pilze | Hummersauce | Lachs

Pasta Garnele cos € 22,50
Mo&hren | Brokkoli | Lauch | Garnelen | Knoblauch | Sahne

Pasta Rind s € 19,50

Mo&hren | Brokkoli | Lauch | Sahne | Rind

FOR DIE LUTTEN

Kunsperkdnig e« € 12,00
Schweineschnitzel | Pommes

Federfurstinac € 12,50
H&hnchenbrust | Pommes

Tomatenheld« € 9,50
kurze Nudeln | Tomatensauce

Haihappen o« € 11,00
Seelachs (FischstGbchen) | Pommes

Rdauberteller € 4,00

Ein Teller zum réubern bei den Eltern (fUr Kinder bis 6 Jahre)

Fir Umbestellungen werden € 1,50 berechnet. Alle Speisen auch als ,Senioren” Portion erhdltlich (-25%).

Unsere Speisen kdnnen Spuren allergener Zutaten enthalten. Bei Fragen wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an unser
Servicepersonal. - Hotel & Restaurant Ostfriesen-Hof




VEGETARISCH & SALATE

VEGETARISCH

SUBkartoffel € 17,50
Brokkoli | Méhren | Zuckerschoten | Lauch | Kokosmilch

Linsen-Curry i € 16,50
rote & schwarze Linsen | Paprika | Curry | Reis

SALATE

Salat Klein e € 6,00
saisonale Blattsalate | Paprika | Tomate | Gurke | Croutons | Hausdressing

Salat GroB i € 11,00
saisonale Blattsalate | Paprika | Tomate | Gurke | Croutons | Hausdressing

mit Hihnchenbrust +€ 5,50
mit Lachs ¢ +€ 8,00
mit Rind +€ 10,00
mit Krabbene +€ 12,50

Alle Salate mit Brot & Butter, wahlweise mit Essig und Ol.

Fir Umbestellungen werden € 1,50 berechnet. Alle Speisen auch als ,Senioren” Portion erhdltlich (-25%).

Unsere Speisen kénnen Spuren allergener Zutaten enthalten. Bei Ffragen wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an unser
Servicepersonal. - Hotel & Restaurant Ostfriesen-Hof




DESSERT

Schoko Cakecco € 10,50
flissiger Kern | Vanilleeis | Obstragout

Cheesecakecco € 10,00
Kasekuchen | Crumble | Fruchtspiegel

Teecremeccs € 950
Crumble | Obstgarnitur

Sanddorn Panna Cottas € 8,50

Sahne | Fruchtspiegel | Obstgarnitur

Daarto raden wi Se een van uns KaffeespezialitGten an — of ok een
lekker Koppke Ostfreesentee.

Hierzu empfehlen wir Ihnen eine unserer KaffeespezialitGten oder auch
einen Ostfriesentee.

Fir Umbestellungen werden € 1,50 berechnet. Alle Speisen auch als ,Senioren” Portion erhdltlich (-25%).

Unsere Speisen kdnnen Spuren allergener Zutaten enthalten. Bei Fragen wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an unser
Servicepersonal. - Hotel & Restaurant Ostfriesen-Hof




ALLERGENE & ZUSATZSTOFFE

GemdB Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) und Zusatzstoff-Zulassungsverordnung
kennzeichnen wir in der Karte Allergene mit Buchstaben und deklarationspflichtige Zusatzstoffe mit
Zahlen.

LUSATZISTOFFE

mit Farbstoff
mit Konservierungsstoff
mit Antfioxidationsmittel
mit Geschmacksverstarker
geschwefelt
mit Phosphat
mit SGBungsmitteln
enthdlt eine Phenylalaninquelle
koffeinhaltig
0 chininhaltig
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ALLERGENE

Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel)
Krebstiere

Eier

Fisch

ErdnUsse

Soja

Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose)
Schalenfrichte (Mandeln, HaselnUsse, WalnUsse u. a.)
Sellerie

Senf

Sesamsamen

Schwefeldioxid und Sulfite (> 10 mg/l)

Lupinen

Weichtiere
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Fir Umbestellungen werden € 1,50 berechnet. Alle Speisen auch als ,Senioren” Portion erhdltlich (-25%).

Unsere Speisen kénnen Spuren allergener Zutaten enthalten. Bei Ffragen wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an unser
Servicepersonal. - Hotel & Restaurant Ostfriesen-Hof




